
1. Unidad de Pacien-
te Crítico Pediátrico. 
Hospital Clínico Dra. 
Eloísa Díaz I. La Flori-
da. Santiago. Chile.

Correspondencia:
Dr. Alejandro Donoso.
a d o n o s o f u e n t e s @
gmail.com

Riñón y orina en el arte. 
Literatura: Cuentos y novelas 

Gianfranco Tomarelli1, Alejandro Donoso1

En esta oportunidad, exploraremos el género litera-
rio a través de la narrativa, donde destacan algunos 
autores como León Tolstoi y Charles Dickens. 

NOVELA 
En la novela de 1886 “La muerte de Iván Illich” 

del autor León Tolstoi (1828-1910), se menciona la 

Figura 1. “Bob Cratchit y Tiny Tim el día de 
Navidad” por Jessie Willcox Smith, DicJcen’s 
Children, 1912

nefroptosis o riñón flotante como una de las posibles enfermedades que causa la muer-
te de este funcionario de la administración zarista. Ivan Ilich se apartó de allí, fue a su 
habitación, se acostó y se puso a pensar: “El riñón, un riñón flotante. Recordó todo lo que 
habían dicho los médicos: cómo se desprende el riñón y se desplaza de un lado para otro. 
Y a fuerza de imaginación trató de apresar ese riñón, sujetarlo y dejarlo fijo en un sitio”1

Iván había sufrido un golpe al caer de la escalera (símbolo del alto status social 
alcanzado), comenzando con un dolor constante, al mismo tiempo que su decadencia 
y enajenación. 

CUENTOS
El personaje Tiny Tim, hijo de Bob Cratchit en Cuentos de Navidad (A Christmas 

Carol, Charles Dickens, 1843)2 es un niño entre 7 a 8 años, de talla baja pero 
proporcionada, lisiado y con episodios de debilidad intermitentes, todos síntomas de 
alguna enfermedad terminal o al menos potencialmente letal. 

Según un meticuloso análisis para un diagnóstico retrospectivo esto puede 
corresponder a la existencia de acidosis tubular renal tipo I 3. Sin embargo, la 
presumible causa de su enfermedad ha sido fuente de permanente debate entre 
historiadores y médicos.4, 5,6 

Dickens, un agudo observador de su entorno, jugó un papel relevante en la 
medicina al mostrar un variopinto grupo de afecciones7. 
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